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Abstrak:

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas cangkang kerang dalam
meningkatkan kemampuan kognitif pemecahan masalah.anak usia 4-5 tahun.
Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain eksperimen. Objek
penelitian adalah anak usia 4-5 tahun di RA At-Tahririyah Modung dengan jumlah
populasi 22 anak yang kemudian diambil seluruhnya sebagai sampel penelitian.
Metode pengumpulan data didasarkan pada hasil tes observasi sebelum diberikan
perlakuan dan hasil postest setelah diberikan perlakuan. Berdasarkan hasil
penelitian diketahui bahwa terdapat pengaruh penerapan permainan puzzle cakra
terhadap perkembangan kogntif pemecahan masalah anak. Terbukti dari hasil uji
statistik yang menunjukkan nilai 0,04. Penelitian ini memberikan kontribusi untuk
memahami efektivitas permainan puzzle cakra untuk merangsangkemampuan
kognitif pemecahan masalah anak.
Kata kunci: cangkang kerang, kognitif, pemecahan masalah

Abstract:

This study aims to determine the effectiveness of chakra puzzle games in improving
problem-solving cognitive abilities of children aged 4-5 years. This research is a
quantitative research with experimental design. The research objects were children
aged 4-5 years at RA At-Tahririyah Modung with a total population of 22 children
who were all taken as research samples. The data collection method is based on the
results of the observation test before being given treatment and the results of the
posttest after being given treatment. Based on the results of the study it is known
that there is an effect of the application of chakra puzzle games on the cognitive
development of children's problem solving. Evidenced by the results of statistical
tests which show a value of 0.04. This research contributes to understanding the
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effectiveness of chakra puzzle games to stimulate children's problem-solving
cognitive abilities.
Keywords: clam shell, cognitive, problem solving

PENDAHULUAN
Cangkang kerang merupakan salah satu bahan alam yang mudah didapatkan

di daerah pesisir dan memiliki manfaat tersendiri. Bahan alam cangkang kerang
cukup populer keberadaannya di kalangan masyarakat sehingga banyak
dimanfaatkan (Ratnawati & Yani, 2020). Bahan alam cangkang juga dapat
meningkatkan kreativitas anak sehingga cocok digunakan pembelajaran (Fauziah,
2013). Keberadaan cangkang kerang cukup melimpah terutama daerah Madura
yang mana dominan daerah pesisir membuat keberadaan cangkang kerang
melimpah dan menumpuk. Namun, keberadaan cangkang kerang tersebut menjadi
limbah masyarakat karena belum bisa mendaur ulang dan memanfaatkan cangkang
kerang menjadi sesuatu yang berharga atau dapat digunakan kembali seperti
pemanfaatan cangkang kerang menjadi media pembelajaran yang dapat
dimanfaatkan untuk proses belajar mengajar.

Proses belajar mengajar terjadi sejak usia dini. Peran pendidikan anak usia
dini penting dalam mengembangkan anak karena pada usia emas anak cenderung
lebih aktif sehingga perlu adanya pendidikan anak usia dini dalam mengembangkan
pembentukan karakter, sikap, dan pengetahuan dasar anak terhadap
lingkungannya. Untuk mengoptimalkan perkembangan anak tersebut dibutuhkan
adanya stimulus yang tepat kepada anak. Stimulus yang dilakukan bisa dengan
berbagai cara salah satunya dengan metode bermain (Widya et al., 2018). Metode
bermain menjadi salah satu alternatif yang disukai anak-anak dalam belajar karena
pada dasarnya anak usia dini masih pada tahap proses bermain. Metode bermain
yang diterapkan peneliti melalui permainan puzzle berbahan dasar alam cangkang
kerang (Pendidikan et al., n.d.).

Bermain puzzle adalah kegiatan yang berfokus pada menemukan pola dalam
satu gambar yang dapat menurunkan perhatian (Aifah et al., 2015). Penerapan
media puzzle di sekolah memudahkan guru dan anak saat proses belajar mengajar
berlangsung. Keberadaan media puzzle membantu anak dalam membangun
keterampilan dalam memecahkan masalah . Dengan media puzzle tersebut anak
belajar mandiri dalam mengerjakan tantangan yang diberikan. Media puzzle
memiliki manfaat puzzle yaitu anak mengasah otaknya dengan mencari,
menemukan, menyusun strategi, mencocokkan bentuk, melatih kesabaran dan telah
memecahkan masalah sederhana yaitu menyelesaikan kepingan puzzle secara
mandiri dan selesai dengan benar.(Rahmawati & Nazarullail, 2020)
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Permainan puzzle dapat membantu mengasah kemampuan pemecahan
masalah anak. Puzzle adalah salah satu permainan edukatif yang berbentuk
kepingan berupa gambar, bentuk asli, dan sebagainya yang disusun anak menjadi
bentuk utuh (Safitri et al., 2014). Puzzle merupakan bentuk permainan yang
menantang daya kreativitasnya dan daya ingatan siswa (Hidayati, 2018). Permainan
puzzle ini memiliki banyak manfaat karena anak mengasah otak untuk mencari,
menemukan, menyusun strategi, mencocokkan bentuk untuk melatih kesabaran dan
memecahkan masalah sederhana yaitu menyelesaikan kepingan puzzle secara
mandiri dan benar (Oktavianto, 2018).

Peralturaln Menteri Pendidikaln daln Kebudalyalaln Republik Indonesial No. 137
Talhun 2014 Palsall 10, terdalpalt beberalpal alspek perkembalngaln yalng dimiliki oleh
alnalk usial dini yalitu perkembalngaln fisik, kognitif, motorik, balhalsal, sosiall-emosi daln
seni. Perkembalngaln daln kemalmpualn alnalk paldal malsal ini dalpalt dikembalngkaln
secalral optimall. Sallalh saltu alspek perkembalngaln yalng penting untuk dikembalngaln
yalitu perkembalngaln kognitif. Perkembalngaln kognitif aldallalh kemalmpualn untuk
memperoleh daln menggunalkaln pengetalhualn dallalm ralngkal memecalhkaln malsallalh
sertal beraldalpaltalsi dengaln lingkungaln (Knoblaluch & Woolfolk Hoy, 2008). Steve
Stork daln Stephen W. Salnders (2008: 197-199) mengaltalkaln alktivitals fisik salngalt
penting untuk pertumbuhaln perkembalngaln secalral keseluruhaln paldal alnalk.
Mengoptimallkaln pengualsalaln keteralmpilaln daln sikalp yalng dalpalt menyebalbkaln
perilalku yalng lebih sehalt dallalm hidup, daln jugal memfalsilitalsi perkembalngaln
kognitif daln sosiall, perkembalngaln fisiologis yalng unik daln pengembalngaln
neurologis terhaldalp alnalk usial dini. Dallalm pengembalngaln kognitif menurut
Woolfolk terdiri dalri beberalpal indikaltor yalitu 1) kemalmpualn mengingalt dengaln
indikaltor menyebutkaln daln menghubungkaln, 2) kemalmpualn memalhalmi dengaln
indikaltor mengelompokkaln, membalndingkaln, daln memalhalmi konsep bilalngaln, 3)
kemalmpualn meneralpkaln dengaln indikaltor memecalhkaln malsallalh sederhalnal. Sallalh
saltu indikaltor kognitif yalng salngalt penting untuk dikembalngkaln aldallalh
kemalmpualn kognitif pemecalhaln malsallalh. Kemalmpualn pemecalhaln malsallalh salngalt
penting dialjalrkaln kepaldal alnalk sejalk usial dini supalyal alnalk terbialsal memecalhkaln
malsallalh-malsallalh yalng dihaldalpinyal. (Zellatifanny & Mudjiyanto, 2018)

Pemecalhaln malsallalh aldallalh sualtu calral yalng dilalkukaln seseoralng dengaln
menggunalkaln pengetalhualn, keteralmpilaln, daln pemalhalmaln untuk memenuhi
tuntutaln dalri situalsi yalng tidalk rutin (Lestari, 2020). Kemalmpualn pemecalhaln
malsallalh dalpalt dilalkukaln dengaln alktivitals fisik daln psikis yalng dilalkukaln alnalk.
Untuk memfungsikaln kedualnyal diperlukaln aldalnyal stimulalsi melallui alktivitals fisik
yalitu penyelidikaln. Perkembalngaln kognitif terjaldi ketikal alnalk sudalh membalngun
pengetalhualn melallui eksploralsi alktif daln penyelidikaln paldal lingkungaln fisik daln
sosiall di lingkungaln sekitalrnyal yalng dilalkukaln secalral lalngsung oleh alnalk (Mu’min
& Yultas, 2020). Proses memecalhkaln malsallalh yalng terlihalt paldal salalt penelitia ln
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sesuali dengaln ciri pemecalhaln malsallalh yalng balhwal alktivitals pembelaljalraln
dilalkukaln lalngsung oleh alnalk itu sendiri dallalm menggunalkaln medial puzzle,
alktivitals tersebut melaltih kemalmpualn alnalk dallalm pemecalhaln malsallalh seperti
menyelesalikaln kepingaln puzzle hinggal membentuk galmbalr utuh dengaln
menggunalkaln kemalmpualn berfikir menentukaln straltegi altalu calral dallalm
menempaltkaln bentuk sesuali polal daln urutaln (Malnurung & Simalnjuntalk, 2019).

Peneralpaln pembelaljalraln menggunalkaln medial puzzle menurut (Utami et al.,
2016) malmpu mengembalngkaln kemalmpualn pemecalhaln malsallalh dimalnal alnalk
pengalmbilaln keputusaln, berfikir kritis, daln berfikir krealtif. Sebalb pemecalha ln
malsallalh aldallalh sallalh saltu tugals hidup yalng halrus dihaldalpi dallalm kehidupaln
sehalri-halri dengnal rentalngaln kesulitaln mulali dalri yalng palling sederhalnal hingga l

yalng palling kompleks. Tugals tersebut sehalrusnyal dialjalrkaln paldal alnalk sejalk usial

dini. Nalmun falktal lalpalngaln menunjukkaln kealdalaln yalng berbedal dalri sehalrusnya l

dimalnal falktal lalpalngaln menunjukkaln balhwal pembelaljalraln di sekolalh menekalnkaln
paldal callistung (membalcal, menulis, daln berhitung) daln berpalcu paldal buku maljallalh
dibalndingkaln mengalralhkaln alnalk paldal kegialtaln pemecalhaln malsallalh sederhalna l

dikehidupaln sehalri-halrinyal. Tuntutaln lalin yalng halrus alnalk selesalikaln yalitu alnalk
halrus malmpu menyelesalikaln malsallalhnyal sendiri ketikal alnalk beraldal paldal

lingkungaln sosiall. Pembelaljalraln terkalit pemecalhaln malsallalh sebaliknyal dikenallkaln
sejalk usial dini sebalb lebih menalntalng alpalbilal proses pembelaljalraln melibaltkaln
balnyalk usalhal memecalhkaln malsallalh sehinggal alnalk alktif dallalm proses
pembelaljalralaln yalng dilalkukaln (A lmaltullalh et all., 2022).

Straltegi pemecalhaln malsallalh merupalkaln sualtu calral yalng memberi
kesempaltaln paldal alnalk untuk memecalhkaln malsallalh sederhalnal melallui kegialtaln
merencalnalkaln, meralmallkaln, membualt keutusaln, mengalmalti halsil tindalkalnnyal.
Pemecalhaln malsallalh menekalnkaln paldal proses ilmialh untuk melalkukaln sualtu
penemualn dallalm mengaltalsi kesenjalngaln yalng aldal daln terjaldi di lingkungalnnya
(Nadila, 2021)l. Sebalb, alnk-alnalk dallalm kehidupalnnyal jugal menemui halmbaltaln da ln
malsallalh yalng membutuhkaln kemalmpualn pemecalhaln malsallalh. Kemalmpualn ini
salngalt penting kalrenal alkaln membalngun kemalmpualn berfikir kritis, logis, juga l

sistemaltis (Karimah & Padilah, 2020).

Sependalpalt dengaln pernyaltalaln tersebut (Masyah, 2017) jugal mendefinisikaln
pemecalhaln malsallalh sebalgali sualtu proses untuk menemukaln hubungaln alntalral

pengallalmaln (skemal) malsal lallunyal dengaln malsallalh yalng dihaldalpinyal daln
kemudialn bertindalk untuk menyelesalikalnnyal. Dengaln kaltal lalin, pemecalhaln
malsallalh aldallalh menentukaln solusi yalng tepalt dalri malsallalh yalng dihaldalpi dengalaln
memepelaljalri alpal yalng telalh ial dalpaltkaln sebelumnyal. Menurut Polyal (Musriandi,
2017) penyelesalialn malsallalh terdiri altals empalt lalngkalh pokok, dialntalralnyal;
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memalhalmi malsallalh, menyusun/memikirkaln rencalnal, melalksalnalkaln rencalnal, daln
memeriksal kemballi.

Pengalmaltaln alwall yalng dilalkukaln oleh peneliti di RA l A lt-Talhririyalh Modung,
peneliti memperoleh daltal paldal alnalk usial 4-5 talhun balhwal dallalm hall memecalhkaln
malsallalh yalng dihaldalpinyal mengallalmi kesulitaln. Dalri daltal lalpalng yalng didalpalt,
alnalk mengallalmi kesulitaln dallalm menyelesalikaln malsallalh kalrenal beberalpal falktor
yalng mempengalruhi, dialntalralnyal kuralngnyal medial pembelaljalraln yalng digunalkaln
pendidik untuk menstimulus kemalmpualn pemecalhaln malsallalh alnalk, kuralngnyal

krealtivitals guru dallalm mengaljalrkaln penyelesalialn malsallalh alnalk, daln pembelaljalraln
yalng dilalkukaln monoton yalitu halnyal dengaln buku maljallalh daln kuralngnyal

pemalnfalaltaln calngkalng keralng yalng halnyal digunalkaln untuk kegialtaln berhitung
saljal. Hall tersebut mengalkibaltkaln pembelaljalraln yalng dilalkukaln kuralng malksimall.
(Sulastri & Ahmad Tarmizi, 2017)

Kondisi daleralh Maldural yalng identik lalut daln balnyalk alnekal lalut yalng
keberaldalalnnyal malsih belum dimalnfalaltkaln kalrenal malsih balnyalknyal alnekal lalut
terutalmal calngkalng keralng yalng malsih belum difungsikaln oleh walrgal sekitalr.
Malsyalralkalt sekitalr belum malmpu mendalur ulalng limbalh calngkalng keralng untuk
dimalnfalaltkaln sehinggal mengalkibaltkaln limbalh calngkalng keralng di daleralh Maldural

terutalmal Modung menumpuk daln tidalk beralturaln. Oleh kalrenal itu, peneliti
memberikaln solusi untuk menguralngi limbalh calngkalng keralng.

METODE
Metode penelitialn yalng digunalkaln dallalm alrtikel ini aldallalh penelitialn

kualntitaltif dengaln pendekaltaln eksperimen. Penelitialn eksperimen yalitu penelitialn
yalng bertujualn mencalri pengalruh perlalkualn tertentu terhaldalp yalng lalin. Desalin
penelitialn ini aldallalh eksperimen semu (qualsi-exsperiment) dengaln model pre-test
sebelum dilalkukaln eksperimen daln post-test setelalh dilalkukaln eksperimen untuk
melihalt efektivitals puzzle calkral paldal kemalmpualn kognitif yalng difokuskaln palda l

kemalmpualn pemecalhaln malsallalh. (Karakter et al., 2012)
Desalin eksperimen dengaln single group menggunalkaln pre-test daln post-test

ini digalmbalrkaln sebalgali berikut :

O1 = pre-test (Observalsi) kemalmpualn memecalhkaln malsallalh sederhalnal sebelum
diberikaln trealtment
O2 = pre-test (Observalsi) kemalmpualn belaljalr fokus salalt menyelesalikaln malsallalh
sebelum diberikaln trealtment
O3 = pre-test (Observalsi) kemalmpualn mengetalhui potongaln puzzle yalng lebih
balnyalk sebelum diberikaln trealtment

O1 O2 O3 O4 O5 X O6 O7 O8 O9 O10
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O4 = pre-test (Observalsi) kemalmpualn mengetalhui potongaln puzzle yalng lebih
sedikit sebelum diberikaln trealtment
O5 = pre-test (Observalsi) kemalmpualn berinisialtif memalsalng potongaln puzzle
sebelum diberikaln trealtment
X = Pemberialn trealtment (menggunalkaln medial pembelaljalraln puzzle calkral).
O6 = pre-test (Observalsi) kemalmpualn memecalhkaln malsallalh sederhalnal setelalh
diberikaln trealtment
O7 = pre-test (Observalsi) kemalmpualn belaljalr fokus salalt menyelesalikaln malsallalh
setelalh diberikaln trealtment
O8 = pre-test (Observalsi) kemalmpualn mengetalhui potongaln puzzle yalng lebih
balnyalk setelalh diberikaln trealtment
O9 = pre-test (Observalsi) kemalmpualn mengetalhui potongaln puzzle yalng lebih
sedikit setelalh diberikaln trealtment
O10 = pre-test (Observalsi) kemalmpualn berinisialtif memalsalng potongaln puzzle
setelalh diberikaln trealtment

Dengaln interpretalsi dalri desalin tersebut balhwal perbedalaln alntalral O1 daln O6
yalkni O6-O1 untuk alspek pertalmal yalng dinilali, O2 daln O7 yalkni 07-02 untuk alspek
kedual, O3 daln O8 yalkni O8-O3 untuk alspek ketigal, O4 daln O9 yalkni O9-O4 untuk
alspek keempalt, O5 daln O10 yalkni O10-O5 untuk alspek kelimal, merupalkaln alsumsi
yalng menunjukkaln efek dalri trealtment altalu eksperimen (A lrikunto, 2013). Populalsi
dalri penelitialn yalng alkaln dilalkukaln oleh peneliti ini aldallalh seluruh siswal RA l A lt-
Talhririyalh Modung berjumlalh 22 alnalk. Sedalngkaln salmpel yalng digunalkaln peneliti
aldallalh salmpel bertujualn (purposive salmple) yalitu kelompok seluruh siswal yalng
berjumlalh 22 alnalk. Teknik pengumpulaln daltal yalng dilalkukaln dallalm penelitialn ini
aldallalh observalsi, daln dokumentalsi. Teknik alnallisis daltal yalng digunalkaln untuk
mengetalhui uji daltal penelitialn ini aldallalh menggunalkaln alnallisis daltal kualntitaltif
menggunalkaln uji bedal t-test untuk one salmple pre-test alnd post-test. Pengujialn
hipotesisnyal menggunalkaln test (uji) Wilcoxon untuk staltistik non-palralmetrik
menggunalkaln softwalre SPSS versi 22.

HALSIL DAN PEMBAHASAN
Berdalsalrkaln halsil pre-test kemudialn pemberialn trealtment berupal permalinaln

puzzle calkral sebalnyalk tigal kalli pertemualn yalng kemudialn dilalkukaln post-test, yalng
halsilnyal dialnallisis menggunalkaln SPSS mendalpaltkaln halsil alnallisis deskriptif, seperti
ditalmpilkaln dallalm talbel 1 di balwalh ini :
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Talbel. 1. Halsil A lnallisis Deskriptif
Descriptive Staltistics

N Minimum Malximum Mealn Std.
Devialtion

Pre-test x1 22 1 2 1,83 0,250034

Post-test x1 22 2 4 3,43 0,250724

Pre-test x2 22 1 3 2 1,414214

Post-test x2 22 2 4 3,23 0,250704

Pre-test x3 22 1 3 1,96 1,414204

Post-test x3 22 2 4 3,03 0,250644

Pre-test x4 22 1 3 1,86 1,410104

Post-test x4 22 2 4 2,83 0,250624

Pre-test x5 22 1 4 2,5 2,12132

Post-test x5 22 2 4 2,63 0,2500604

Vallid N
(listwise)

22

Berdalsalrkaln halsil uji daltal staltistik non palralmetik dengaln Wilcoxon, palda l

daltal deskriptif alnallisis sebalgalimalnal paldal talbel 1 di altals, bisal dijelalskaln
sebalgalimalnal yalng dipalpalrkaln A lrikunto (2013) efek dalri trealtment dalpalt dilihalt dalri
halsil Post-test dikuralngi Pre-test. Pada percobaan x1 didapatkan nilai rata-rata post-
test 3,43 – nilai rata-rata pre-test 1,83 = 1,6. Percobaan x2 didapatkan nilai rata-rata
post-test 3,23 – nilai rata-rata pre-test 2 = 1,23. Percobaan x3 didapatkan nilai rata-
rata post-test 3,03 – nilai rata-rata pre-test 1,96 = 1,07. Percobaan x4 didapatkan nilai
rata-rata post-test 2,83 – nilai rata-rata pre-test 1,86 = 0,97. Percobaan x5 didapatkan
nilai rata-rata post-test 2,63 – nilai rata-rata pre-test 2,5 = 0,13. Malkal dallalm hall ini
berdalsalrkaln talbel di altals diketalhui balhwal raltal-raltal halsil post-test dalri malsing-
malsing alspek lebih tinggi dalri halsil pre-test. A lrtinyal permalinaln puzzle calkral

memiliki dalmpalk yalng balik terhaldalp perkembalngaln kognitif pemecalhaln malsallalh
alnalk. Setelalh di altals dibalhals halsil alnallisis deskriptif, yalng halsilnyal menunjukkaln
pengalruh yalng positif alntalral permalinaln puzzle calkral terhaldalp kemalmpualn kognitif
pemecalhaln malsallalh. Selalnjutnyal dilalkukaln uji staltistik untuk mengetalhui
perbedalaln alntalral halsil pre-test daln post-test. Halsilnyal disaljikaln dallalm talbel 2
berikut :
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Talbel 2. Halsil Uji Staltistik untuk

Berdalsalrkaln halsil uji staltistik sebalgalimalnal paldal talbel 2 di altals, didalpaltkaln
halsil sebesalr 0,04. A lrtinyal aldal perbedalaln halsil pre-test daln post-test. Sehinggal

dalpalt dialrtikaln permalinaln puzzle calkral berpengalruh terhaldalp kemalmpualn kognitif
pemecalhaln malsallalh alnalk. Dengaln demikialn hipotesis diterimal.

Berdalsalrkaln halsil penelitialn di altals semalkin menegalskaln balhwalsalnnya l

permalinaln berdalmpalk positif balgi perkembalngaln alnalk khususnyal perkembalngaln
kognitif paldal kemalmpualn pemecalhaln malsallalh alnalk. Permalinaln menjaldi allternaltif
untuk mengembalngkaln perkembalngaln alnalk. Sesuali dengaln usialnyal, jaldi
peneralpaln permalinaln dallalm proses belaljalr alnalk salngalt efektif diteralpkaln untuk
membalntu menstimulus perkembalngaln alnalk.

Proses perkembalngaln kognitif memalmpukaln alnalk untuk mengingalt,
membalyalngkaln calral memecalhkaln sualtu persoallaln, menyusun straltegi, daln
menghubungkaln kallimalt menjaldi sualtu pembicalralaln. Pemecalhaln malsallalh sebalgali
alktivitals yalng berhubungaln dengaln pemilihaln jallaln kelualr altalu yalng cocok balgi
tindalkaln daln pengubalhaln kondisi sekalralng menuju kepaldal situalsi yalng
dihalralpkaln. Tujualn pembelaljalraln pemecalhaln malsallalh aldallalh mengembalngkaln
kemalmpualn alnalk memecalhkaln malsallalh secalral tepalt.

Polyal (Ilmiah Potensia ; Anggraini et al., 2020), menggunalkaln 4 lalngkalh calral

yalng dalpalt dilalkukaln dallalm memecalhkaln sualtu malsallalh aldallalh:
a. Memalhalmi malsallalh
b. Merencalnalkaln pemecalhaln malsallalh
c. Melalksalnalkaln perhitungaln
d. Memeriksal kemballi proses daln halsilnyal.

Meningkaltkaln kemalmpualn kognitif dengaln indikaltor kemalmpualn
meenyebutkaln daln kemalmpualn memecalalhkaln malsallalh sederhalnal menggunalkaln
straltegi menurut Wickelgren yalitu menggunalkaln 4 lalngkalh pemecalhaln malsallalh.
Berikut lalngkalh-lalngkalh straltegi pemecalhaln malsallalh menurut teori Wickelgren
dengaln kegialtaln permalalinaln malze:

a. Mengalnallisis malsallalh dengaln alspek mencobal memalhalmi malsallalh secalral

sederhalnal guru memberikaln orientalsi talntalng permalsallalhaln yalng aldal dallalm
malze

Test Staltisticsa
l

Post-test - Pre-
test

Z -2.887b

Alsymp. Sig. (2-taliled) .004
a l. Wilcoxon Signed Ralnks Test
b. Balsed on negaltive ralnks.
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b. Merencalnalkaln pemecalhaln malsallalh dengaln alspek menentukaln alpal yalng
alkaln dilalkukaln: guru mengorgalnisalsikaln alnalk untuk mengalnallisis malsallalh

c. Mencalri solusi malsallalh dengaln alspek memecalhkaln malsallalh bertalhalp: guru
membimbing alnalk untuk menyelesalikaln malzenyal

d. Memeriksal kemballi proses daln halsil dengaln alspek menggunalkaln
pemeriksalaln secalral khusus terhaldalp setialp informalsi daln lalngkalh
penyelesalialnnyal: guru melalkukaln evallualsi altalu memeriksal kemballi terhaldalp
halsil kegialtaln alnalk.

Sallalh saltu permalinaln yalng diteralpkaln untuk menstimulus perkembalngaln
kognitif alnalk aldallalh puzzle calkral. Puzzle merupalkaln sallalh saltu allalt permalinaln
edukaltif dengaln kepingaln-kepingaln galmbalr yalng di susun menjaldi sebualh galmbalr
utuh. Sehinggal dallalm proses penyusunaln kepingaln galmbalr tersebut alnalk jugal

belaljalr memecalhkaln malsallalh sederhalnal. Puzzle yalng di bualt dallalm penelitialn ini
dengaln memalnfalaltkaln potensi allalm (baltu, dalun, ralnting, palsir, talnalh, biji-bijialn,
calngkalng keralng, daln lalin sebalgalinyal). Dallalm penelitialn ini peneliti menggunalkaln
balhaln allalm calngkalng keralng sebalgali medial puzzle. Calngkalng keralng dipilih kalrenal

memalnfalaltkaln potensi allalm sekitalr Maldural yalng melimpalh daln kuralngnyal

dimalnfalaltkaln sebalgali medial pembelaljalraln.

Halsil penelitialn di altals menunjukkaln halsil dengaln hipotesis diterimal.
A lrtinyal balhwal permalinaln puzzle calkral tersebut cocok diteralpkaln dallalm
pembelaljalraln. Peneralpaln puzzle calkral dallalm pembelaljalraln dalpalt membalntu alnalk
mengembalngkaln alspek perkembalngalnnyal. Kemudialn dengaln aldalnyal puzzle calkra l

proses belaljalr alnalk menjaldi mudalh daln menyenalngkaln sehinggal alnalk dengaln cepalt
malmpu menalngkalp informalsi yalng diberikaln. Dengaln demikialn, stimulus
kemalmpualn pemecalhaln malsallalh alnalk dalpalt berkembalng dengaln malksimall.

KESIMPULAN
Berdalsalrkaln paldal pemalpalraln halsil di altals dalpalt ditalrik kesimpulaln balhwal

permalinaln puzzle calkral dalpalt meningkaltkaln kemalmpualn kognitif pemecalhaln
malsallalh alnalk usial dini, terbukti degaln halsil test yalng diuji dengaln staltistic
menunjukkaln halsil lebih kecil dalri 0,05. A lrtinyal terdalpalt perbedalaln halsil pre-test
daln post-test . Dalri halsil tersebut dalpalt dialrtikaln permalinaln puzzle calkral

berpengalruh positif paldal kemalmpualn kognitif pemecalhaln malsallalh alnalk. Termalsuk
halsil alnallisis deskriptif yalng diketalhui nilali post-test lebih tinggi dalri pre-test
sehinggal menjukkaln hipotesis diterimal. Oleh kalrenal itu, peneralpaln puzzle calkral

salngalt efektif untuk pembelaljalraln daln stimulus perkemalngaln alnalk usial dini.
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