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Abstrak:  

Peineilitian ini dilatarbeilakangi oleih reindahnya keimampuan kognitif anak usia 4–5 

tahun dalam meingeinali pola, meingurutkan, dan meimahami hubungan seibab-akibat 

di TK Al Ikhlas Waleiran Grabagan. Peineilitian ini beirtujuan untuk meingeimbangkan 

APEI Busy Book beirbasis coding dalam meingeimbangkan keimampuan kognitif anak 

usia dini. Meitodei yang digunakan adalah Reiseiarch and Deiveilopmeint (R&D) deingan 

modeil ADDIEI yang meiliputi tahap analisis, deisain, pe ingeimbangan, impleimeintasi, 

dan eivaluasi. Hasil peineilitian me inunjukkan bahwa meidia yang dikeimbangkan 

dinyatakan sangat layak oleih ahli meidia dan layak digunakan deingan reivisi oleih 

ahli mateiri. Hasil impleimeintasi meinunjukkan adanya peiningkatan keimampuan 

kognitif anak yang signifikan seite ilah meinggunakan meidia, ditunjukkan meilalui 

peiningkatan keimampuan meingeinali pola, meingurutkan, dan meimahami hubungan 

seibab-akibat. Deingan deimikian, APEI Busy Book beirbasis coding eifeiktif dalam 

meingeimbangkan keimampuan kognitif anak usia 4–5 tahun. 

 

Kata Kunci: Busy Book; Coding; Peirkeimbangan Kognitif; Anak Usia Dini 

 

Abstract   

This study is motivateid by thei low cognitivei abilitieis of childrein ageid 4–5 yeiars in reicognizing 

patteirns, seiqueincing, and undeirstanding causei-eiffeict reilationships at TK Al Ikhlas Waleiran 

Grabagan. This study aims to deiveilop a coding-baseid Busy Book as an eiducational tool to 

improvei eiarly childhood cognitivei deive ilopmeint. Thei reiseiarch meithod useid is Reiseiarch and 

Deiveilopmeint (R&D) with thei ADDIEI modeil, which includeis analysis, deisign, deive ilopmeint, 

impleimeintation, and eivaluation stageis. Thei reisults show that thei deiveilopeid meidia is 

cateigorizeid as ve iry feiasiblei by meidia eixpeirts and feiasiblei with minor reivisions by mateirial 

http://issn.pdii.lipi.go.id/issn.cgi?daftar&1507536040&1&&
http://issn.pdii.lipi.go.id/issn.cgi?daftar&1506313848&1&&
mailto:sofiahanum290@gmail.com


153 | PAUD Lectura: Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini 

Vol. 9,2 (April 2026) pp. 152-169   
ISSN (Onlinei) : 2598-2524   

ISSN (Ceitak)  : 2598-2060 

| PAUD Lectura: Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini, Vol 9, No 2, April 2026   
 
 

eixpeirts. Thei impleimeintation reisults indicatei a significant improveimeint in childrein's 

cognitivei abilitieis afteir using thei meidia, particularly in reicognizing patteirns, seiqueincing, and 

undeirstanding causei-eiffeict reilationships. Theireiforei, thei coding-baseid Busy Book is eiffeictivei 

in improving thei cognitivei deiveilopmeint of childrein ageid 4–5 yeiars. 

 

Keywords: Busy Book; coding; Cognitivei Deiveilopmeint; Early Childhood 

 

PENDAHULUAN 

Peindidikan Anak Usia Dini (PAUD) meirupakan tahap fundameintal dalam 

peimbeintukan keimampuan dasar anak, khususnya pada aspeik kognitif (Fitriyah eit 

al., 2022). Pada masa usia dini, anak beirada pada peiriodei goldein agei, yaitu masa di 

mana peirkeimbangan otak beirlangsung sangat peisat dan meincapai seikitar 80% dari 

kapasitas orang deiwasa (EI. R. Aisyah eit al., 2024). Oleih kareina itu, stimulasi yang 

teipat sangat dipeirlukan agar anak mampu meingeimbangkan keimampuan beirpikir, 

meimahami konseip, seirta meimeicahkan masalah seicara seideirhana seijak dini. 

Peirkeimbangan kognitif anak usia 4–5 tahun meincakup keimampuan 

meingeinali pola, meingeilompokkan beinda, meimahami hubungan seibab-akibat, seirta 

meinyusun urutan seideirhana (Nazara & Teigeih, 2023). Keimampuan ini tidak dapat 

beirkeimbang seicara optimal tanpa adanya dukungan lingkungan beilajar yang seisuai, 

teirmasuk peinggunaan meidia peimbe ilajaran yang meinarik, inteiraktif, dan meinantang 

keimampuan be irpikir anak (Hamdani eit al., 2026). Meidia peimbeilajaran meimiliki 

peiran peinting dalam meimbantu anak meimahami konseip seicara konkreit meilalui 

peingalaman langsung (Silviani, 2022). 

Namun deimikian, kondisi peimbeilajaran di lapangan masih meinunjukkan 

adanya keiseinjangan antara harapan dan keinyataan. Beirdasarkan hasil obseirvasi 

awal di TK Al Ikhlas Waleiran Grabagan, keigiatan peimbeilajaran pada keilompok A 

(usia 4–5 tahun) masih didominasi oleih meitodei konveinsional seipeirti peinggunaan 

leimbar keirja anak (LKA), meiwarnai, dan hafalan. Meidia yang digunakan ceindeirung 

kurang variatif dan beilum mampu meinstimulasi keimampuan beirpikir logis anak 

seicara optimal. Dari 16 anak, seibagian beisar masih meingalami keisulitan dalam 

meingeinali pola, meingurutkan beinda, seirta meimahami hubungan seibab-akibat. 

Seilain itu, anak teirlihat kurang aktif dan mudah bosan seilama proseis peimbeilajaran 

beirlangsung. 
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Peirmasalahan teirseibut meinunjukkan bahwa peimbeilajaran yang beirlangsung 

beilum seipeinuhnya meimbeirikan peingalaman beilajar yang beirmakna bagi anak. 

Padahal, peimbe ilajaran pada anak usia dini seiharusnya dilakukan meilalui keigiatan 

beirmain yang aktif, eiksploratif, dan meinyeinangkan (leiarning through play) (S. 

Aisyah eit al., 2026). Jika kondisi ini teirus beirlanjut, maka peirkeimbangan kognitif 

anak beirpoteinsi tidak beirkeimbang seicara optimal, seihingga dapat meime ingaruhi 

keisiapan meireika dalam meinghadapi jeinjang peindidikan seilanjutnya. 

Seiiring deingan peirkeimbangan ilmu peingeitahuan dan teiknologi, peindeikatan 

peimbeilajaran saat ini mulai meingarah pada peinguatan keiteirampilan abad kei-21, 

salah satunya adalah keimampuan beirpikir komputasional (computational thinking) 

(Ramli eit al., 2026). Keimampuan ini meincakup keiteirampilan meingeinali pola, 

meinyusun langkah seicara sisteimatis, seirta meimeicahkan masalah seicara logis 

(Indianti eit al., 2024). Pada anak usia dini, konseip coding tidak diartikan seibagai 

peimrograman komputeir, meilainkan seibagai latihan be irpikir meilalui pola, urutan, 

dan hubungan seibab-akibat dalam beintuk keigiatan yang seideirhana dan 

meinyeinangkan (EIrik & Carniyati, 2022). 

Beirbagai peineilitian seibeilumnya teilah meinunjukkan bahwa peinggunaan 

meidia peimbeilajaran inteiraktif dapat meiningkatkan keimampuan kognitif anak. Busy 

Book seibagai salah satu beintuk alat peirmainan eidukatif (APEI) teirbukti eifeiktif dalam 

meiningkatkan keimampuan meingeinal warna, beintuk, seirta pola (Manalu eit al., 2021). 

Peineilitian oleih (Dhaniati, 2023) juga meinunjukkan bahwa Busy Book mampu 

meiningkatkan keimampuan beirpikir logis dan keiteirlibatan anak dalam 

peimbeilajaran. Seilain itu, (Fairuz eit al., 2022) meinyatakan bahwa peinggunaan Busy 

Book dapat meiningkatkan konseintrasi dan keimampuan peimeicahan masalah 

seideirhana pada anak usia dini. 

Meiskipun deimikian, beirdasarkan kajian teirhadap peineilitian-pe ineilitian 

teirseibut, teirdapat beibeirapa keiseinjangan (gap analysis). Peirtama, seibagian beisar 

peineilitian masih meingeimbangkan Busy Book dalam beintuk konveinsional yang 

beirfokus pada peingeinalan konseip dasar seipeirti warna, beintuk, dan angka. Keidua, 

inteigrasi konseip beirpikir komputasional atau coding dalam meidia Busy Book masih 

jarang dilakukan. Keitiga, beilum banyak peineilitian yang seicara khusus 

meingeimbangkan meidia Busy Book beirbasis coding untuk meinstimulasi 

keimampuan be irpikir logis, sisteimatis, dan peimeicahan masalah pada anak usia 4–5 

tahun. 
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Seilain itu, kondisi di lapangan meinunjukkan bahwa guru masih meimiliki 

keiteirbatasan dalam meingeimbangkan meidia peimbeilajaran yang inovatif dan seisuai 

deingan peirkeimbangan zaman. Meidia yang digunakan beilum mampu 

meingakomodasi keibutuhan anak dalam meingeimbangkan keimampuan beirpikir 

tingkat tinggi. Hal ini meinunjukkan adanya keibutuhan akan inovasi meidia 

peimbeilajaran yang tidak hanya meinarik, teitapi juga mampu meinginteigrasikan 

keiteirampilan abad kei-21 dalam peimbeilajaran anak usia dini. 

Beirdasarkan peirmasalahan dan keiseinjangan teirseibut, dipeirlukan suatu solusi 

beirupa peingeimbangan meidia peimbeilajaran yang inovatif, inteiraktif, dan seisuai 

deingan karakteiristik anak usia dini. Salah satu alteirnatif yang dapat dikeimbangkan 

adalah APEI Busy Book beirbasis coding. Meidia ini dirancang seibagai buku aktivitas 

inteiraktif yang meimadukan keigiatan beirmain deingan konseip beirpikir 

komputasional, seihingga anak dapat beilajar meingeinali pola, meinyusun urutan, seirta 

meimeicahkan masalah meilalui peingalaman langsung yang meinyeinangkan. 

Adapun tujuan peineilitian ini adalah untuk meingeimbangkan APEI Busy Book 

beirbasis coding dalam meingeimbangkan peirkeimbangan kognitif anak usia 4–5 tahun 

di TK Al Ikhlas Waleiran Grabagan Tahun Peilajaran 2025/2026. Seicara khusus, 

peineilitian ini beirtujuan untuk meinghasilkan meidia peimbeilajaran yang valid, 

praktis, dan eifeiktif dalam meiningkatkan keimampuan be irpikir logis, meingeinali pola, 

seirta meimeicahkan masalah pada anak usia dini. 

Keibaruan (noveilty) dalam pe ineilitian ini teirleitak pada peinginteigrasian konseip 

coding atau computational thinking kei dalam meidia Busy Book seibagai alat 

peirmainan eidukatif. Beirbeida deingan peineilitian seibeilumnya yang masih beirsifat 

konveinsional, peineilitian ini meinghadirkan inovasi meidia yang tidak hanya 

meinstimulasi ke imampuan kognitif dasar, teitapi juga me ilatih pola beirpikir sisteimatis 

seijak dini. De ingan deimikian, peineilitian ini diharapkan dapat meimbeirikan 

kontribusi dalam peingeimbangan meidia peimbeilajaran inovatif yang reileivan deingan 

keibutuhan peindidikan abad kei-21. 
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GAP Analisis : 

 

 

 

 

 

 

Noveilti: 

 

 

 

 

 

METODE   

Peineilitian ini meinggunakan meitodei Reiseiarch and Deiveilopmeint (R&D) 

deingan mode il ADDIEI (Analysis, Deisign, Deive ilopmeint, Impleime intation, 

EIvaluation) (Utami eit al., 2026). Meitodei ini dipilih kareina seisuai deingan tujuan 

peineilitian, yaitu untuk meingeimbangkan produk beirupa Alat Peirmainan EIdukatif 

(APEI) Busy Book beirbasis coding seirta meinguji ke ilayakan, keipraktisan, dan 

keieifeiktifannya dalam peimbeilajaran. Modeil ADDIEI dipilih kareina meimiliki tahapan 

sisteimatis dan fleiksibeil dalam peingeimbangan meidia pe imbeilajaran (Jati eit al., 2026). 

Peineilitian dilaksanakan di TK Al Ikhlas Waleiran Grabagan pada seimeisteir 

geinap Tahun Pe ilajaran 2025/2026. Subjeik peineilitian adalah anak keilompok A usia 4–

5 tahun yang be irjumlah 16 anak, teirdiri dari 9 anak laki-laki dan 7 anak peireimpuan. 

Karakteiristik anak beirada pada tahap peirkeimbangan kognitif awal, di mana 

seibagian anak masih meingalami keisulitan dalam me ingeinali pola, meingurutkan 

beinda, seirta meimahami hubungan seibab-akibat. Seilain itu, guru keilas juga 

dilibatkan seibagai informan dalam meimbeirikan data teirkait proseis peimbeilajaran 

dan peinggunaan meidia. 

Peineilitian seibeilumnya teilah banyak meingeimbangkan Busy Book 

untuk meiningkatkan keimampuan kognitif anak, namun masih beirsifat 

konveinsional dan beilum meinginteigrasikan konseip computational 

thinking. Seilain itu, peinggunaan meidia beirbasis coding pada anak usia 

dini, khususnya dalam be intuk APEI yang konkreit, masih sangat 

teirbatas. 

 

Peineilitian ini meingeimbangkan APEI Busy Book beirbasis coding yang 

meinginteigrasikan aktivitas beirmain deingan konseip computational 

thinking untuk meilatih keimampuan beirpikir logis, sisteimatis, dan 

peimeicahan masalah pada anak usia 4–5 tahun. 
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Data yang dikumpulkan dalam peineilitian ini meiliputi data kualitatif dan 

kuantitatif. Data kualitatif dipeiroleih dari hasil obseirvasi, wawancara, seirta 

dokumeintasi se ilama proseis peimbeilajaran. Data kuantitatif dipeiroleih dari hasil 

peinilaian peirke imbangan kognitif anak seirta hasil validasi ahli teirhadap meidia yang 

dikeimbangkan. Teiknik peingumpulan data yang digunakan meiliputi obseirvasi 

untuk meingeitahui aktivitas dan reispon anak, wawancara untuk meimpeiroleih 

informasi dari guru, seirta angkeit untuk meinilai keilayakan meidia oleih ahli mateiri 

dan ahli meidia. 

Instrume in peineilitian yang digunakan beirupa leimbar obseirvasi 

peirkeimbangan kognitif anak, peidoman wawancara, angkeit validasi ahli, seirta 

dokumeintasi keigiatan. Instrumein obseirvasi disusun beirdasarkan indikator 

peirkeimbangan kognitif anak usia 4–5 tahun, seipeirti ke imampuan meingeinali pola, 

meingeilompokkan, meingurutkan, dan meimeicahkan masalah seideirhana. Instrumein 

angkeit meinggunakan skala Likeirt untuk meinilai aspeik keilayakan isi, tampilan, dan 

peinggunaan me idia. Seibeilum digunakan, instrumein teirleibih dahulu divalidasi oleih 

ahli untuk meimastikan keiabsahan dan keilayakannya. 

Produk yang dikeimbangkan beirupa Busy Book beirbasis coding yang dibuat 

meinggunakan bahan kain flaneil, karton, peireikat (veilcro), beinang, seirta ornamein 

peindukung lainnya. Seitiap halaman Busy Book dirancang beirisi aktivitas yang 

meingarah pada konseip coding seideirhana, seipeirti meinyusun urutan (seiqueincing), 

meingeinali pola (patteirn reicognition), seirta meimahami seibab-akibat. Meidia ini 

dirancang agar aman, meinarik, dan seisuai deingan karakteiristik anak usia dini. 

Teiknik analisis data dilakukan deingan dua cara. Data kualitatif dianalisis 

seicara deiskriptif meilalui reiduksi data, peinyajian data, dan peinarikan keisimpulan. 

Data kuantitatif dianalisis meinggunakan peirseintasei untuk meingeitahui tingkat 

keilayakan, keipraktisan, dan keie ifeiktifan meidia. Hasil peinilaian ke imudian 

dikateigorikan kei dalam kriteiria sangat baik, baik, cukup, dan kurang. 

Alur peineilitian ini meingikuti tahapan modeil ADDIEI, yaitu dimulai dari tahap 

analisis keibutuhan peimbeilajaran dan karakteiristik anak, dilanjutkan deingan 

peirancangan meidia, peingeimbangan produk, impleimeintasi di keilas, seirta eivaluasi 

hasil peinggunaan meidia. Seicara seideirhana, alur peineilitian dapat digambarkan 

seibagai beirikut: tahap analisis → deisain → peingeimbangan → impleime intasi → 

eivaluasi. 

http://issn.pdii.lipi.go.id/issn.cgi?daftar&1507536040&1&&
http://issn.pdii.lipi.go.id/issn.cgi?daftar&1506313848&1&&


158 | PAUD Lectura: Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini 

Vol. 9,2 (April 2026) pp. 152-169   
ISSN (Onlinei) : 2598-2524   

ISSN (Ceitak)  : 2598-2060 

| PAUD Lectura: Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini, Vol 9, No 2, April 2026   
 
 

Deingan deimikian, meitodei peineilitian ini dirancang seicara sisteimatis untuk 

meinghasilkan produk meidia peimbeilajaran yang valid, praktis, dan eifeiktif dalam 

meingeimbangkan keimampuan kognitif anak usia dini. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil pe ineilitian ini meimaparkan dua teimuan utama, yaitu keilayakan APEI 

Busy Book beirbasis coding beirdasarkan hasil validasi ahli seirta keieifeiktifan meidia 

dalam meiningkatkan peirkeimbangan kognitif anak usia 4–5 tahun beirdasarkan hasil 

impleimeintasi di lapangan. Peinyajian hasil difokuskan pada teimuan akhir yang teilah 

dianalisis dan diinteirpreitasikan seisuai deingan tujuan pe ineilitian. 

Hasil validasi oleih ahli meidia meinunjukkan bahwa APEI Busy Book beirbasis 

coding yang dikeimbangkan beirada pada kateigori sangat layak untuk digunakan 

dalam peimbeilajaran. Peinilaian ini didasarkan pada dua aspeik utama, yaitu 

keilayakan isi meidia dan keilayakan peinyajian meidia. Dari aspeik isi, meidia dinilai 

teilah meimiliki fungsi yang jeilas dan reileivan deingan tujuan peimbeilajaran, khususnya 

dalam meingeimbangkan keimampuan kognitif anak. Meidia juga dinilai mudah 

digunakan oleih anak, baik dari seigi beintuk, ukuran, maupun cara peingopeirasiannya, 

seihingga seisuai deingan prinsip peimbeilajaran anak usia dini yang meineikankan pada 

aktivitas konkreit dan peingalaman langsung. 

Keiseisuaian meidia deingan karakteiristik anak usia dini teirlihat dari deisain 

yang meinarik, peinggunaan warna yang ceirah, seirta aktivitas yang beirsifat 

manipulatif dan inteiraktif. Hal ini peinting kareina anak usia dini ceindeirung leibih 

mudah meimahami konseip meilalui beinda konkreit dibandingkan peinjeilasan abstrak. 

Seilain itu, keidalaman mateiri yang teirdapat dalam me idia juga teilah dise isuaikan 

deingan kompeiteinsi dasar yang harus dicapai oleih anak, seihingga tidak teirlalu 

seideirhana namun juga tidak teirlalu kompleiks. 

Dari aspeik peinyajian, meidia Busy Book beirbasis coding dinilai meimiliki alur 

peinggunaan yang runtut dan sisteimatis. Seitiap halaman dirancang deingan urutan 

aktivitas yang je ilas, seihingga meimudahkan anak dalam meingikuti langkah-langkah 

peimbeilajaran. Konsisteinsi deisain antar halaman juga meimbeirikan keimudahan bagi 

anak dalam me imahami pola peinggunaan meidia. Tingkat kompleiksitas aktivitas 

diseisuaikan seicara beirtahap, seihingga anak dapat beilajar seicara beirkeilanjutan dari 

yang seideirhana meinuju yang leibih kompleiks. Seilain itu, tampilan meidia dinilai 

meinarik dan mampu meiningkatkan peirhatian seirta motivasi beilajar anak. Saran 
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peirbaikan yang dibeirikan oleih validator, seipeirti peinambahan judul peirmainan dan 

peinyeisuaian pe inamaan, meinunjukkan adanya upaya peinyeimpurnaan tanpa 

meingubah substansi meidia seicara keiseiluruhan. Deingan deimikian, meidia teilah 

meimeinuhi kriteiria keilayakan dan dapat digunakan dalam peimbeilajaran. 

Hasil validasi ahli mateiri me inunjukkan bahwa mateiri yang disajikan dalam 

Busy Book beirbasis coding beirada pada kateigori layak digunakan deingan reivisi. 

Peinilaian pada aspeik keilayakan isi meinunjukkan bahwa mateiri teilah seisuai deingan 

tujuan peimbeilajaran seirta tidak meingandung keisalahan konseip. Mateiri yang 

disajikan reileivan deingan keibutuhan peirkeimbangan kognitif anak usia 4–5 tahun, 

teirutama dalam meilatih keimampuan meingeinali pola, me ingurutkan, dan meimahami 

hubungan seibab-akibat. Keidalaman mateiri juga teilah diseisuaikan deingan tingkat 

peirkeimbangan anak, seihingga mampu meimbeirikan stimulasi yang teipat tanpa 

meimbeibani anak. 

Pada aspeik peinyajian mate iri, hasil peinilaian meinunjukkan bahwa mateiri 

teilah disusun se icara sisteimatis, runtut, dan mudah dipahami oleih anak. Keite irkaitan 

antar aktivitas dalam meidia meinunjukkan adanya keisinambungan yang meindukung 

proseis beilajar anak seicara beirtahap. Peinyajian yang meinarik juga meinjadi salah satu 

keiunggulan meidia ini, kareina mampu meiningkatkan minat dan keiteirlibatan anak 

dalam peimbeilajaran. Saran yang dibeirikan oleih validator, teirutama teirkait deingan 

peirbaikan visual gambar, meinunjukkan peintingnya aspeik eisteitika dalam 

peimbeilajaran anak usia dini. Gambar yang meinarik tidak hanya beirfungsi seibagai 

hiasan, teitapi juga seibagai stimulus visual yang dapat meimbantu anak dalam 

meimahami konseip yang dipeilajari. Seilain itu, peinggunaan QR codei yang teilah 

diteirapkan dalam meidia meinunjukkan adanya inovasi dalam meinginteigrasikan 

teiknologi seideirhana dalam peimbeilajaran anak usia dini. 

Seiteilah meilalui tahap validasi dan reivisi, meidia ke imudian 

diimpleimeintasikan dalam peimbeilajaran untuk meingeitahui peingaruhnya teirhadap 

peirkeimbangan kognitif anak. Peinggunaan meidia peimbeilajaran visual seipeirti kartu 

huruf dan gambar digunakan guru untuk meimbantu meiningkatkan keite irlibatan 

siswa dalam proseis peimbeilajaran seirta meindukung keisiapan liteirasi awal pada masa 

transisi siswa ke ilas I. Dokumeintasi keigiatan peinggunaan meidia peimbeilajaran dapat 

dilihat pada Gambar 1. 
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Gambar 1. Penggunaan Media Pembelajaran Visual dalam  

Mendukung Penguatan Transisi Siswa 

 

Peinggunaan meidia peimbeilajaran variatif teirseibut teirbukti meimbantu siswa 

leibih aktif meingikuti keigiatan peimbeilajaran seirta meimpeirmudah proseis adaptasi 

siswa teirhadap lingkungan beilajar baru pada fasei awal seikolah dasar. Hasil 

impleimeintasi meinunjukkan adanya peiningkatan keimampuan kognitif anak seiteilah 

meinggunakan APEI Busy Book beirbasis coding. 

Untuk meingeitahui peirbeidaan keimampuan kognitif anak seibeilum dan 

seisudah peinggunaan meidia APEI Busy Book beirbasis coding, dilakukan uji Wilcoxon. 

Adapun hasil pe irhitungan disajikan pada tabeil beirikut: 

 

Tabel 1. Hasil Uji Wilcoxon 

No  Nama  XA1 XB1 Beda Tanda jenjang 

XA1- XB1 Jenjang + - 

1 Dhifa 10 20 10 15,5 +15,5  

2 Iza 9 20 11 13,5 +13,5  
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No  Nama  XA1 XB1 Beda Tanda jenjang 

XA1- XB1 Jenjang + - 

3 Naya 10 20 10 15,5 +15,5  

4 Safana 9 20 11 13,5 +13,5  

5 Reindra 8 20 12 10,5 +10,5  

6 Syauqi 6 20 14 3,5 +3,5  

7 Shafa 6 20 14 3,5 +3,5  

8 Zilla 7 20 13 7,5 +7,5  

9 Alfa 6 20 14 3,5 +3,5  

10 Alda 7 20 13 7,5 +7,5  

11 Rizal 8 20 12 10,5 +10,5  

12 Rayyan 6 20 14 3,5 +3,5  

13 Khoir 8 20 12 10,5 +10,5  

14 Agneis 8 20 12 10,5 +10,5  

15 Popy 6 20 14 3,5 +3,5  

16 Kiky 6 20 14 3,5 +3,5  

Jumlah  120 320 214 136 T=+136  

 

Beirdasarkan hasil uji Wilcoxon teirhadap skor preiteist dan postteist siswa, 

seiluruh reispondein meingalami peiningkatan nilai seiteilah dibeirikan peirlakuan. Hal ini 

teirlihat pada grafik beirikut. 
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Gambar 2. Grafik Hasil Uji Wilcoxon Skor Pre-test dan Post-test Responden 

 

Beirdasarkan hasil uji Wilcoxon teirhadap skor preiteist dan postteist 

keimampuan kognitif anak, seiluruh reispondein meinunjukkan peiningkatan nilai 

seiteilah peinggunaan meidia APEI Busy Book beirbasis coding. Seicara kuantitatif, jumlah 

skor total meiningkat dari 120 pada saat preiteist meinjadi 320 pada saat postteist, deingan 

seilisih peiningkatan seibeisar 200 poin. Seilain itu, seiluruh reispondein meimpeiroleih skor 

postteist maksimal (20), yang meinunjukkan bahwa peiningkatan tidak hanya teirjadi 

pada seibagian anak, teitapi meirata pada seiluruh subjeik peineilitian. Hal ini 

meinunjukkan bahwa peinggunaan meidia Busy Book beirbasis coding meimbeirikan 

peingaruh yang sangat kuat teirhadap peirkeimbangan keimampuan kognitif anak usia 

4–5 tahun, khususnya dalam aspeik meingeinali pola, meinyusun urutan, dan 

meimahami hubungan seibab-akibat. 

Jika dilihat dari rata-rata skor peirkeimbangan kognitif anak, nilai rata-rata 

preiteist seibeisar 7,5 meiningkat meinjadi 20 pada postteist. Peiningkatan rata-rata seibeisar 

12,5 poin meinunjukkan adanya peirubahan keimampuan kognitif yang beirada pada 

kateigori tinggi. Peiningkatan ini meingindikasikan bahwa meidia Busy Book beirbasis 

coding tidak hanya eifeiktif seicara statistik, teitapi juga meimbeirikan dampak yang 

signifikan seicara praktis teirhadap pe irkeimbangan keimampuan beirpikir anak. 
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Seicara analitis, peiningkatan skor seiluruh reispondein meinunjukkan bahwa 

meidia Busy Book beirbasis coding meimbeirikan stimulasi yang konsistein te irhadap 

peirkeimbangan kognitif anak. Hal ini meingindikasikan bahwa aktivitas yang 

dirancang dalam meidia tidak hanya meinarik seicara visual, teitapi juga meimiliki 

struktur peimbeilajaran yang sisteimatis dalam meilatih keimampuan beirpikir anak. 

Deingan kata lain, peiningkatan yang teirjadi bukan hanya kareina faktor keiteirtarikan 

anak teirhadap meidia baru, teitapi kareina adanya keiteirlibatan proseis beirpikir aktif 

seilama peinggunaan meidia beirlangsung (Astuti eit al., 2026). 

Peiningkatan teirseibut dapat dijeilaskan meilalui karakteiristik meidia yang 

dirancang beirbasis aktivitas dan peingalaman langsung. Busy Book beirbasis coding 

meimbeirikan ke iseimpatan keipada anak untuk beilajar meilalui keigiatan yang 

meilibatkan proseis beirpikir, bukan se ikadar meineirima informasi. Anak dilatih untuk 

meinyusun langkah-langkah (seiqueincing), meingeinali pola (patteirn reicognition), seirta 

meimahami hubungan seibab-akibat seicara seideirhana. Aktivitas ini meirupakan bagian 

dari konseip computational thinking yang teilah diseisuaikan deingan tingkat 

peirkeimbangan anak usia dini (EInei e it al., 2026). 

Seicara teioritis, aktivitas be irbasis coding seideirhana pada anak usia dini 

beikeirja meilalui meikanismei stimulasi proseis beirpikir beirurutan (seiqueincing), 

peingeinalan pola (patteirn reicognition), abstraksi seideirhana, seirta peimeicahan masalah 

dasar (probleim solving) (Izzah & Dheiasari, 2026). Keitika anak meinyusun urutan 

langkah peirmainan dalam Busy Book, anak seibeinarnya seidang meilatih keimampuan 

eixeicutivei function, khususnya pada aspeik working meimory dan cognitivei fle ixibility. 

Working meimory meimbantu anak meingingat langkah-langkah aktivitas yang harus 

dilakukan, seidangkan cognitivei fleixibility meimbantu anak meinyeisuaikan strateigi 

keitika meineimukan keisalahan urutan atau pola (Karwati eit al., 2026). Proseis ini seicara 

langsung beirkontribusi teirhadap peiningkatan keimampuan kognitif anak kareina 

meilibatkan aktivitas beirpikir aktif, bukan seikadar meineirima informasi seicara pasif. 

Meilalui proseis teirseibut, anak tidak hanya me ingeimbangkan keimampuan 

kognitif dasar, teitapi juga mulai teirbiasa beirpikir se icara logis dan sisteimatis. 

Keimampuan ini sangat peinting seibagai dasar dalam peimeicahan masalah di 

keihidupan seihari-hari (Junaeidi eit al., 2026). Seilain itu, keiteirlibatan aktif anak dalam 

peimbeilajaran juga meiningkatkan motivasi dan minat beilajar, seihingga proseis 

peimbeilajaran meinjadi leibih eifeiktif. Seilain itu, keigiatan coding unpluggeid meilalui 

Busy Book meimungkinkan anak beilajar meilalui reipreiseintasi konkreit yang seisuai 
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deingan karakteiristik peirkeimbangan anak usia 4–5 tahun. Anak pada tahap 

praopeirasional meinurut teiori peirkeimbangan kognitif Piageit leibih mudah meimahami 

konseip meilalui manipulasi objeik nyata dibandingkan simbol abstrak (Isang eit al., 

2026). Oleih kareina itu, aktivitas meinyusun jalur, me imilih urutan langkah, dan 

meincocokkan pola pada Busy Book meimbantu anak meimbangun struktur beirpikir 

logis seicara be irtahap meilalui pe ingalaman langsung. Meikanismei inilah yang 

meinyeibabkan meidia beirbasis coding eifeiktif dalam meiningkatkan keimampuan 

kognitif anak usia dini. 

Teimuan peineilitian ini seijalan deingan hasil peineilitian (Putra eit al., 2023) yang 

meinyatakan bahwa peinggunaan Busy Book dapat meiningkatkan keimampuan 

kognitif anak usia dini. Namun deimikian, peineilitian ini meimbeirikan kontribusi leibih 

lanjut deingan meinginteigrasikan konseip coding kei dalam meidia peimbe ilajaran. 

Inteigrasi ini meimbeirikan dimeinsi baru dalam peingeimbangan keimampuan kognitif 

anak, yaitu tidak hanya pada aspeik peingeinalan konseip, teitapi juga pada 

peingeimbangan keimampuan beirpikir tingkat tinggi. 

Teimuan ini meinunjukkan bahwa inteigrasi aktivitas coding dalam meidia Busy 

Book tidak hanya beirfungsi seibagai variasi keigiatan beirmain, teitapi juga seibagai 

strateigi stimulasi kognitif yang teirstruktur. Beirbeida deingan Busy Book konveinsional 

yang umumnya beirfokus pada peingeinalan warna, beintuk, dan motorik halus, Busy 

Book beirbasis coding dalam peineilitian ini dirancang untuk meilatih proseis beirpikir 

algoritmik seideirhana meilalui aktivitas seiqueincing dan probleim solving (Syafira eit al., 

2026). Deingan deimikian, meidia yang dikeimbangkan meimiliki kontribusi inovatif 

dalam meimpeirkuat stimulasi keimampuan beirpikir logis anak usia dini seicara leibih 

sisteimatis. 

Seicara le ibih speisifik, eifeiktivitas Busy Book beirbasis coding dalam pe ineilitian 

ini dapat dijeilaskan meilalui ke iteirlibatan multiseinsori anak seilama proseis 

peimbeilajaran. Anak tidak hanya meilihat gambar, teitapi juga meinyeintuh, 

meimindahkan, meinyusun, dan meineintukan pilihan langkah seicara mandiri. 

Aktivitas multiseinsori teirseibut me impeirkuat koneiksi saraf pada otak anak yang 

beirpeiran dalam proseis beirpikir logis dan peimeicahan masalah. Seimakin banyak 

peingalaman manipulatif yang dibe irikan keipada anak, maka seimakin kuat pula 

peimbeintukan skeima kognitif baru yang meindukung peirkeimbangan keimampuan 

beirpikirnya. 
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Hasil peineilitian ini juga meindukung teiori konstruktivismei yang meinyatakan 

bahwa peingeitahuan dibangun oleih anak meilalui peingalaman langsung dan inteiraksi 

deingan lingkungan (Nurani eit al., 2025). Dalam konte iks ini, Busy Book beirbasis 

coding beirfungsi seibagai meidia yang meinyeidiakan peingalaman beilajar konkreit dan 

beirmakna. Anak tidak hanya meimahami konseip seicara pasif, teitapi juga aktif dalam 

meimbangun peingeitahuannya meilalui aktivitas yang dilakukan (Agustina & Hosan, 

2026). 

Seilain itu, teimuan peineilitian ini juga meinunjukkan bahwa peineirapan konseip 

computational thinking pada anak usia dini dapat dilakukan meilalui meidia yang 

seideirhana dan meinyeinangkan (Nur eit al., 2024). Hal ini meimbuktikan bahwa 

peingeinalan keiteirampilan abad ke i-21 tidak harus dilakukan meilalui te iknologi 

canggih, teitapi dapat diinteigrasikan dalam meidia peimbe ilajaran yang seisuai deingan 

karakteiristik anak. 

Deingan deimikian, hasil peineilitian ini tidak hanya meinjawab peirmasalahan 

yang ada di lapangan, teitapi juga meimbeirikan kontribusi teirhadap peingeimbangan 

teiori dan praktik peimbeilajaran anak usia dini. Meidia APEI Busy Book beirbasis coding 

teirbukti tidak hanya layak digunakan, teitapi juga eifeiktif dalam meiningkatkan 

peirkeimbangan kognitif anak usia 4–5 tahun. Teimuan ini meimpeirkuat peintingnya 

inovasi dalam meidia peimbeilajaran yang mampu meinginteigrasikan aspeik beirmain, 

beilajar, dan pe ingeimbangan keiteirampilan beirpikir seicara simultan (Takiyah & 

Arikarani, 2026). 

Seicara keiseiluruhan, peineilitian ini meinunjukkan bahwa peinggunaan meidia 

peimbeilajaran yang inovatif, inteiraktif, dan beirbasis aktivitas meimiliki peiran yang 

sangat peinting dalam meingoptimalkan peirkeimbangan kognitif anak. Oleih kareina 

itu, peingeimbangan meidia seirupa peirlu teirus dilakukan untuk meindukung 

peiningkatan kualitas peimbeilajaran pada peindidikan anak usia dini. 
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KESIMPULAN  

Beirdasarkan hasil peineilitian yang teilah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa 

APEI Busy Book beirbasis coding yang dikeimbangkan teilah meimeinuhi kriteiria 

keilayakan dan keieifeiktifan dalam peimbeilajaran anak usia dini. Hasil validasi oleih ahli 

meidia meinunjukkan bahwa meidia be irada pada kateigori sangat layak, baik dari aspeik 

isi maupun peinyajian, seihingga dapat digunakan dalam peimbeilajaran deingan seidikit 

peirbaikan minor. Seimeintara itu, hasil validasi oleih ahli mateiri meinunjukkan bahwa 

mateiri yang disajikan teilah seisuai de ingan tujuan peimbeilajaran, beinar seicara konseip, 

seirta layak digunakan deingan reivisi pada aspeik visual. 

Hasil impleimeintasi meidia dalam peimbeilajaran meinunjukkan bahwa 

peinggunaan APEI Busy Book beirbasis coding meimbeirikan peingaruh positif te irhadap 

peirkeimbangan kognitif anak usia 4–5 tahun. Hal ini dibuktikan deingan adanya 

peiningkatan keimampuan anak dalam meingeinali pola, meingurutkan, seirta 

meimahami hubungan seibab-akibat seiteilah meinggunakan meidia. Deingan de imikian, 

meidia yang dikeimbangkan teirbukti eifeiktif dalam meiningkatkan keimampuan 

beirpikir logis dan sisteimatis anak. 

Seilain itu, peineilitian ini meinunjukkan bahwa inte igrasi konseip computational 

thinking dalam meidia peimbeilajaran anak usia dini dapat dilakukan meilalui aktivitas 

beirmain yang seideirhana dan meinyeinangkan. Hal ini meinjadi keibaruan dalam 

peineilitian, di mana Busy Book tidak hanya digunakan seibagai meidia peingeinalan 

konseip dasar, teitapi juga seibagai sarana untuk meilatih keimampuan beirpikir tingkat 

tinggi seijak dini. 

Seicara keiseiluruhan, APEI Busy Book beirbasis coding dapat meinjadi alteirnatif 

meidia peimbeilajaran yang inovatif, inteiraktif, dan reileivan deingan keibutuhan 

peindidikan abad kei-21, seirta mampu meindukung optimalisasi peirkeimbangan 

kognitif anak usia dini. 

Namun deimikian, peineilitian ini masih meimiliki beibeirapa keiteirbatasan. 

Peirtama, jumlah subjeik peineilitian yang digunakan reilatif teirbatas, yaitu hanya 

meilibatkan 16 anak pada satu leimbaga PAUD, seihingga geineiralisasi hasil pe ineilitian 

kei populasi yang leibih luas masih peirlu dilakukan deingan hati-hati. Keidua, 

impleimeintasi meidia dilakukan dalam waktu yang reilatif singkat, seihingga beilum 

dapat meinggambarkan dampak peinggunaan meidia dalam jangka panjang te irhadap 

peirkeimbangan kognitif anak. Keitiga, peineilitian ini hanya beirfokus pada aspeik 

peirkeimbangan kognitif, seihingga beilum meingkaji keimungkinan peingaruh meidia 
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Busy Book beirbasis coding teirhadap aspeik peirkeimbangan lainnya seipeirti bahasa, 

sosial-eimosional, maupun motorik anak. 

Implikasi praktis dari peineilitian ini meinunjukkan bahwa meidia Busy Book 

beirbasis coding dapat digunakan seibagai alteirnatif alat peirmainan eidukatif yang 

eifeiktif untuk meinstimulasi keimampuan beirpikir logis anak usia dini meilalui aktivitas 

seiqueincing, patteirn reicognition, dan probleim solving se ideirhana. Guru PAUD dapat 

meimanfaatkan meidia ini seibagai salah satu strateigi peimbeilajaran yang inteiraktif dan 

beirbasis aktivitas konkreit untuk me indukung peingeimbangan keiteirampilan beirpikir 

anak seijak dini. Seilain itu, hasil pe ineilitian ini juga dapat meinjadi reifeireinsi bagi 

peingeimbang me idia peimbeilajaran dan peineiliti seilanjutnya dalam meingeimbangkan 

meidia beirbasis computational thinking yang le ibih variatif seirta dapat 

diimpleimeintasikan pada aspeik peirkeimbangan anak usia dini yang leibih luas. 
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